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EL AFÁN
Mateo 6:24-34

Proposición: El afán nace de un corazón dividido; la solución es un corazón entero, puesto
en un solo Señor y confiado en un Padre que cuida de sus hijos.

Lectura: Mateo 6:24-34

INTRODUCCIÓN

A. Afán (merimna): "atraer en varias direcciones, distraer. Preocupación, ansiedad" (Vine).

B. El afán divide el corazón.

C. Jesús repite tres veces: "No os afanéis" (vv. 25, 31, 34).

I. NO PODEMOS SERVIR A DOS SEÑORES (v. 24)

A. Un amo exigía obediencia y servicio de calidad.

1. "Servir" es servir como esclavo: se pertenece por completo a uno solo.

B. Dios y las riquezas (mamón, RV1960 "riquezas") son dos amos opuestos.

C. Tenemos que escoger a quién serviremos: Mt. 16:26; Lc. 12:13-21.

1. Después de esa parábola Jesús enseñó lo mismo: Lc. 12:22-31.

D. El "por tanto" del v. 25: el afán nace de un corazón dividido.

II. NO DEBEMOS AFANARNOS POR LA VIDA (vv. 25, 31)

A. Comida y bebida: parte esencial de nuestra existencia.

1. Para algunos el afán es: ¿habrá para mañana?

2. Para otros, teniéndola: ¿cuánto es suficiente?, ¿qué tipo es mejor? (Nm. 11:5-6).

B. Cuerpo: ¿qué ropa?, ¿qué marca?, ¿cuántos roperos?

C. "¿No es la vida más que el alimento…?" (v. 25): quien dio lo mayor dará lo menor.

D. Son importantes, pero no lo más importante: Mt. 13:22; Lc. 10:38-42.

E. Aclaración: Jesús no prohíbe trabajar ni prever, sino la ansiedad que desconfía (2 Ts. 3:10).

III. MIRAD Y CONSIDERAD (vv. 26-32)

A. Mirad las aves (v. 26):

1. No siembran, no siegan, no recogen en graneros.
2. Vuestro Padre celestial las alimenta.

3. "¿No valéis vosotros mucho más que ellas?"



B. Considerad los lirios (vv. 28-30):

1. No trabajan ni hilan.

2. Ni Salomón con toda su gloria se vistió como uno de ellos.

3. "¿No hará mucho más a vosotros?"

C. El afán es inútil: no añade un codo a la estatura (v. 27).

D. El afán es un problema de fe: "hombres de poca fe" (v. 30).

E. El afán es vivir como los gentiles, como si no tuviéramos Padre (v. 32).

F. Aplicación: pensar menos en lo que NO tenemos y agradecer lo que Dios ya nos dio.

IV. BUSCAD PRIMERAMENTE EL REINO DE DIOS (v. 33)

A. El reino: someternos al gobierno de Dios.

B. Su justicia: vivir como Él manda (Mt. 5:20; 6:1).

C. Primeramente: no lo único, pero sí lo primero:

1. En el uso del tiempo.

2. En el uso del dinero.

3. En las decisiones de trabajo y de familia.

D. La promesa: "todas estas cosas os serán añadidas".

1. Él siempre nos bendice: Hch. 14:17; 17:25.

2. Añade lo que necesitamos, no todo lo que deseamos: 1 Ti. 6:8-10, 17-19; Fil. 4:10-13.

V. NO OS AFANÉIS POR EL DÍA DE MAÑANA (v. 34)

A. El afán carga hoy con problemas que todavía no existen.

B. "Basta a cada día su propio mal": Dios da fuerza para hoy, no por adelantado.

C. Velemos para que los afanes no carguen el corazón: Lc. 21:34-36.

CONCLUSIÓN

A. La misma palabra en toda la Biblia: Lc. 10:41; Mt. 13:22; Lc. 21:34; Fil. 4:6.

B. Decide hoy a quién vas a servir.

C. Pon el reino de Dios en primer lugar.

D. Confía en tu Padre, que sabe lo que necesitas.

E. Lleva la preocupación a Dios en oración: Fil. 4:6-7; 1 P. 5:7.
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